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Учебный план психолого-педагогической направленности 

СОО на 2023 – 2024 учебный год (ФГОС универсальный профиль)  

(пятидневная учебная неделя)  

Предметные области  Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

11 класс Всего часов 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература 

Родной язык 1 1 

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

  Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

5 5 

Информатика 1 1 

Естественные науки 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Астрономия 1 1 

Общественные науки 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

 География  1 1 

Физическая культура 
и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого часов обязательной части 

учебного плана 
 

30 30 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

   

Основы педагогики  1 1 

Основы психологии  1 1 

Педагогическая практика  1 1 

Предметы и курсы по выбору Подготовка к ЕГЭ. Русский 

язык 

1 1 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 34 34 

Гражданско-патриотическое  

направление 
 2 2 

Функциональная грамотность 

(Финансовая грамотность) 
 1 1 



Профориентация  2 2 

Духовно-нравственное направление    1 1 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
 1 1 

Художественно-эстетическое 

направление 
 1 1 

Социальное направление  1 1 

Общеинтеллектуальное направление  1 1 

Всего   44 44 

 

 

 

 

 


